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Couvrant plus de 70 % de la planete, les écosystemes marins et cotiers fournissent de nombreux services
écosystémiques essentiels au bien-étre de la planete, notamment |a production d'oxygene,
I'approvisionnement en nourriture et en eau, et contribuent a I'atténuation et a I'adaptation au changement
climatique. Les habitats marins et cétiers couvrent un large éventail, depuis ceux proches des
environnements terrestres, tels que les récifs coralliens, les mangroves et les foréts de kelp, les herbiers
marins et les estuaires, jusqu'a ceux situés en profondeur, tels que I'océan ouvert, les cheminées
hydrothermales, les monts sous-marins et les sédiments meubles du fond océanique. lls régulent nos
modeles climatiques, abritent 50 a 80 % de la vie sur Terre et constituent une importante source de
nutriments et de protéines pour plus d'un milliard de personnes dans le monde.

L'économie « bleue » liée a la mer est estimée entre 3 000 et 6 000 milliards de dollars par an, tout en
assurant la subsistance de plus de 6 milliards de personnes, y compris celles liées a la péche a petite et a
grande échelle. La péche artisanale, qui représente le plus grand groupe d'acteurs de I'économie bleue, est
un moteur économique et social pour les communautés locales, leur assurant sécurité alimentaire et
nutritionnelle, emplois, économie locale et réduction de la pauvreté, et contribuant a leurs moyens de
subsistance. Les produits de la mer constituent par exemple un aliment de base dans le régime alimentaire
des communautés coétieres.

Les habitats cotiers et marins sont confrontés a d'énormes menaces, au moins 66 % des zones cotieres étant

1/20

NDCs & NBSAPs
https://foodforwardndcsnbsaps.panda.org/fr/?p=687 Food Forward


https://ourworld.unu.edu/en/six-facts-on-oceans-life-and-livelihoods
https://www.un.org/en/chronicle/article/marine-biodiversity-and-ecosystems-underpin-healthy-planet-and-social-well-being?utm_source=chatgpt.com.
https://wmo.int/media/news/world-oceans-day-life-and-livelihoods
https://www.cbd.int/article/biodiversityforwater-1
https://oceansolutions.stanford.edu/news/new-ipbes-global-assessment-informs-ocean-biodiversity-and-ecosystem-services-goals
https://wmo.int/media/news/world-oceans-day-life-and-livelihoods
https://www.fao.org/family-farming/themes/small-scale-fisheries/en/
https://www.frontiersin.org/journals/sustainable-food-systems/articles/10.3389/fsufs.2021.703152/full
https://www.frontiersin.org/journals/sustainable-food-systems/articles/10.3389/fsufs.2021.703152/full
https://www.nature.com/articles/ncomms8615

déja altérées ou dégradées. Parmi les pratiques les plus destructrices figure le chalutage de fond, une
méthode de péche non sélective, qui prédomine dans la péche a grande échelle et cause des dommages
physiques considérables aux fonds marins, touchant environ 4,9 millions de km2, soit 1,3 % des océans du
globe chaque année. En outre, la pollution par les produits chimiques et les déchets marins affecte
considérablement la biodiversité a différentes échelles, perturbant les fonctions essentielles des écosystemes
et mettant de plus en plus en danger la vie marine. La conversion et la dégradation continues de ces
environnements contribuent également aux émissions de carbone, intensifiant ainsi les effets du changement
climatique.

Mesures concretes a mettre en ceuvre

Bien que la restauration des écosystémes marins et cotiers - y compris les zones humides et les habitats en
eaux profondes - nécessite une grande diversité d'approches en raison de leurs caractéristiques uniques,
certains principes communs peuvent guider ou éclairer la conception et la mise en ceuvre des initiatives de
restauration des écosystemes, tels que I'engagement actif des parties prenantes afin d'assurer le succes a
long terme et la nécessité d'efforts collaboratifs entre les Etats dont les territoires maritimes sont
interconnectés afin de combler les lacunes politiques. Vous trouverez ci-dessous un apercu des processus
impliqués dans la restauration des écosystemes cotiers et marins :

e Réaliser une évaluation préliminaire et une planification afin de fixer des objectifs concrets en
matiére de restauration et d'élaborer des cadres politiques pour la restauration ciblée des
écosystemes cotiers et marins.

o Exiger des évaluations de référence pour les zones a restaurer : exiger des évaluations de
I'étendue de I'habitat, de la biodiversité, de la qualité de I'eau et des services
écosystémiques (p. ex. péche, protection cétiere, séquestration du carbone) avant la mise
en ceuvre des politiques de restauration.

o Elaborer des cartes des priorités en matiére de restauration des habitats cétiers :
identifier les mangroves, les herbiers marins, les récifs coralliens et les marais salants les
plus importants pour la biodiversité, le stockage du carbone et la protection contre les
tempétes.

o Fixer des objectifs de restauration spécifiques a chague écosysteme, reconnus
juridiquement et alignés sur les priorités nationales en matiere de conservation : par
exemple, restaurer un pourcentage de la superficie perdue de mangroves, de la
couverture des récifs coralliens ou des herbiers marins, conformément a I'objectif de
restauration fixé dans le Cadre mondial de Kunming-Montréal pour la biodiversité.

o Intégrer la restauration dans les politiques de gestion des zones coétieres : veiller a ce que
les plans d'aménagement du territoire marin et les réglementations en matiere de
développement cétier tiennent explicitement compte des priorités en matiere de
restauration.

o Formalisons les protocoles d'engagement des parties prenantes cotiéres : exigeons la
consultation des communautés de pécheurs, des exploitants aquacoles, des opérateurs
touristiques et des communautés cotieres autochtones lors de la planification.

e Utiliser des instruments politiques et réglementaires pour renforcer la gouvernance et les cadres
juridiqgues en matiére de restauration dans les contextes cotiers et marins. Par exemple :

o Appliquer la protection des zones cétieres et marines restaurées : désigner une protection
juridique pour les mangroves, les herbiers marins, les marais salants, les récifs coralliens
et toutes les zones restaurées afin d'empécher les activités destructrices (par exemple, le
dragage, la récupération des terres cétieres, la surpéche) qui menacent leur
rétablissement.

o Lier la restauration a I'octroi d'autorisations d'aménagement cétier : faire de la
restauration des écosystémes une condition préalable a I'octroi de permis pour la
construction d'infrastructures, I'agrandissement de ports ou le développement de
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['aquaculture.

o Mandater la coordination intersectorielle : exiger des autorités chargées de
I'environnement, de la péche, du tourisme et de la gestion des catastrophes qu'elles
collaborent sur les politiques de restauration et la conformité dans les zones cétieres.

e Concevoir et mettre en ceuvre des systemes de suivi et d'évaluation fondés sur des données

scientifiques, ainsi qu'une gestion adaptative afin de suivre la restauration écologique et d'ajuster
les politiques en fonction des résultats du suivi.

o Imposer des protocoles de surveillance spécifiques a chaque écosysteme : exiger des
indicateurs spécifiques a chaque écosystéme en cours de restauration. Par exemple, la
couverture, la densité et le taux de survie des arbres pour les mangroves ; la couverture
corallienne vivante, la diversité des especes de poissons et les populations sur les récifs
coralliens ; la couverture végétale et I'accumulation de sédiments pour les marais salants.

o Assurer la transparence des rapports : publier les progres réalisés en matiere de
restauration cotiére dans les rapports nationaux sur I'environnement et dans les mises a
jour relatives a I'aménagement du territoire cotier et marin.

o Intégrer la surveillance dans les cycles politiques : ajuster les priorités, les objectifs ou les
mesures réglementaires en matiére de restauration en fonction des résultats observés.

o Encourager les partenariats avec les instituts de recherche : soutenir la vérification
indépendante et la recherche scientifique sur I'efficacité de la restauration des
écosystemes marins et cotiers.

e Mettre en place une surveillance et une gouvernance afin de garantir la coordination et la

responsabilité des efforts de restauration.
o Mettre en place un organisme national ou régional de coordination de la restauration
cétiere chargé de I'harmonisation des politiques, du suivi et de I'établissement de rapports
sur les écosystémes coétiers et marins.

o Définir les roles de gouvernance des autorités maritimes et cotieres : répartir les
responsabilités entre les agences environnementales, halieutiques et maritimes, avec des
mécanismes favorisant I'harmonisation entre les juridictions et la résolution des conflits.

o Faire respecter la conformité dans les zones cétieéres : mener des inspections afin de
prévenir les activités illégales qui nuisent a la restauration, telles que la péche destructive
ou la remise en état illégale des terres.

o Promouvoir la cogestion communautaire : reconnaitre le réle des pécheurs locaux, des
communautés coétieres autochtones et des organisations communautaires dans la gestion
des habitats restaurés.

e Adopter des mesures de gouvernance transversales afin de tirer parti des synergies de la

restauration des écosystemes dans tous les domaines politiques. Par exemple :
o Intégration de la restauration dans les politiques climatiques, de biodiversité et de gestion
des catastrophes : relier la restauration cotiere aux ODD, aux SPANB et aux CDN, en
soulignant son réle dans la séquestration du carbone et I'atténuation des risques cotiers.

o Renforcer les capacités institutionnelles : former les fonctionnaires a la gouvernance des
écosystemes cétiers et marins, a I'application de la réglementation et a la surveillance.

o Elaborer des cadres de résolution des conflits : traiter les tensions potentielles entre la
restauration du littoral, la péche, I'aquaculture, le tourisme et le développement des
infrastructures.
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Mesures favorisant la gouvernance

Une restauration efficace et durable des écosystémes est possible grace a une planification et une mise en
ceuvre inclusives des politiques garantissant la participation de toutes les parties prenantes, en particulier les
communautés locales qui dépendent de ces écosystémes. Lorsque le temps nécessaire est accordé et que le
financement a long terme est assuré, les efforts de restauration ont la possibilité d'instaurer la confiance, de
permettre de tirer les lecons des erreurs et de soutenir I'obtention de résultats efficaces, ce qui permet une
restauration réussie et équitable du paysage marin a travers divers habitats et a différentes échelles, y
compris au niveau de I'écosysteme.

e Coévolution des connaissances :
o Intégrer les connaissances traditionnelles et la science occidentale dans le respect

mutuel.

o Adopter I'approche « Two-Eyed Seeing » (vision a deux yeux) pour valoriser les deux
systémes de connaissances.

o Faciliter les interactions régulieres entre les détenteurs de connaissances locales, les
utilisateurs de ressources et les entités gouvernementales.

o Encouragez le dialogue ouvert et la participation a tous les niveaux de planification.
e Processus participatif :

o Garantir I'égalité des chances a tous les utilisateurs des ressources pour qu'ils puissent
participer.

o ldentifier les différentes perspectives, valeurs et origines des parties prenantes.

o Utiliser des ateliers, la modélisation dynamique et des groupes de discussion pour
élaborer conjointement les objectifs du projet.

o Intégrez a la fois des facteurs de motivation extrinseques (par exemple, des incitations
économiques) et intrinseques (par exemple, des valeurs éthiques).

o Envisager d'autres moyens de subsistance et partager les progres réalisés avec la
communauté.
e Equité :
o Reconnaitre et traiter les impacts disproportionnés sur différents groupes.

o Intégrer les considérations d'équité dés le début et tout au long du processus de
restauration.

o Privilégiez les connaissances et les pratiques locales.
o Encourager la participation des personnes directement et indirectement concernées.
o Comprendre les dynamiques locales du pouvoir et renforcer les organisations
communautaires.
e Cogestion adaptative :
o Favoriser des structures de gouvernance collaboratives et flexibles.

o Etablissez une relation de confiance et maintenez une communication ouverte avec les
utilisateurs des ressources.

o Collaborer avec les détenteurs de droits et les propriétaires traditionnels afin d'identifier
les priorités et les préoccupations.

o Comprendre les structures politiques et les hiérarchies locales.

o Mettre en ceuvre des systemes de gestion, de suivi et d'évaluation fondés sur des
données probantes et étre prét a s'adapter a I'évolution des besoins.
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Outils et guides pour la mise en ceuvre

Les principaux outils et guides permettant de soutenir la restauration réussie des écosystemes cétiers et
marins peuvent inclure :

Outils

Base de données et visualisation du forum ICRI sur la restauration des coraux

Cette base de données a été développée par une équipe de I'université James Cook aprées avoir synthétisé les
connaissances disponibles sur la restauration des coraux. Elle fournit des informations sur les approches de
restauration a travers le monde, notamment les méthodes, les emplacements, les espéces, I'échelle, la
surveillance, etc.

Lien : https://icriforum.org/restoration/coral-restoration-database/

NatureServe Vista

Cet outil aide a identifier les utilisations des terres compatibles avec les différents éléments écologiques, et prend
en charge de nombreux types de planification, notamment I'utilisation des terres, les zones marines protégées et
I'aménagement de I'espace marin.

Lien : https://www.natureserve.org/products/natureserve-vista

Outils NatureServe pour la gestion écosystémique des zones cotieres et marines

Ce document contient des enquétes et des évaluations de |'utilité et des possibilités de développement ultérieur
d'outils pour la gestion des écosystémes marins cétiers. Il comprend des informations sur les outils permettant
d'identifier ou de hiérarchiser les zones a conserver et/ou a réserver.

Lien : https://www.cbd.int/doc/meetings/mar/mcbem-2014-04/other/mcbem-2014-04-tools-for-coastal-en.pdf

Restauration

Restor est une plateforme en ligne ouverte permettant de cartographier les projets de restauration terrestre, y
compris dans les zones cotieres. Elle aide a relier les projets de restauration terrestres et maritimes afin
d'accélérer la restauration des écosystemes.

Lien : https://restor.eco/?lat=26u0026Ing=14.23u0026zoom=3

Université Stanford InVEST (Evaluation intégrée des services écosystémiques et des
compromis)

Il s'agit d'un outil open source de scénarios spatiaux développé par The Natural Capital Project afin d'étudier
comment les changements dans les écosystémes sont susceptibles de modifier les avantages dont bénéficient les
populations.

Lien : https://naturalcapitalproject.stanford.edu/software/invest
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Les boites a outils de I'Agence pour l'océan

Ces boites a outils présentent une gamme d'outils destinés a inspirer la protection et la restauration des récifs
coralliens, des habitats de mangroves et des herbiers marins, et comprennent des informations sur les projets de
restauration a I'échelle mondiale.

Lien : https://www.theoceanagency.org/toolkits

Guides

Manuel CRISP pour la réhabilitation des récifs coralliens

L'Initiative pour les récifs coralliens du Pacifique Sud (CRISP) propose un manuel qui rassemble les enseignements
tirés des recherches menées a I'échelle mondiale sur la restauration des récifs et fournit des conseils sur les
lecons apprises dans le cadre de projets internationaux et sur la maniere de mener a bien la restauration des
récifs coralliens de maniére responsable et rentable.

Lien : https://gefcoral.org/LinkClick.aspx?fileticket=IR6CCRCqVtM%3Du0026tabid=3260

Guide du Forum ICRI sur l'ingénierie écologique

Ce guide fournit un inventaire des techniques d'ingénierie écologique pour la restauration des récifs coralliens et
des écosystemes associés (herbiers marins et mangroves), couvrant la protection, I'amélioration écologique et la
restauration des zones endommagées.

Lien : https://icriforum.org/guide-to-ecological-engineering-the-restoration-of-coral-reefs-and-associated-ecosystems/

Guide technique de I'ICRI pour la restauration des mangroves

Ce guide présente un résumé des éléments clés a prendre en compte dans les projets de restauration des
mangroves, sur la base d'une analyse de la littérature disponible et des pratiques mises en ceuvre a travers le
monde.

Lien : https://icriforum.org/a-technical-guide-to-mangrove-restoration/

Guide du responsable de la NOAA pour la planification et la conception de la
restauration des récifs coralliens

Ce guide vise a répondre aux besoins des gestionnaires de récifs qui souhaitent se lancer dans la restauration ou
évaluer leur programme de restauration actuel.

Lien : https://www.coris.noaa.gov/activities/restoration_guide/welcome.html
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Principes et normes internationaux SER pour la pratique de la restauration
écologique

Le manuel de la Société pour la restauration écologique (SER) présente les bonnes pratiques clés en matiere de
restauration écologique et fournit des outils tels que la roue de la restauration écologique et le systeme a cinq
étoiles, ainsi que des conseils sur les bonnes pratiques en matiere de restauration écologique.

Lien : https://www.ser.org/page/serstandards/international-standards-for-the-practice-of-ecological-restoration.htm

Directives SER pour la restauration des récifs de coquillages

Ces lignes directrices fournissent des conseils pour la prise de décision dans le cadre de projets de restauration
des récifs de coquillages, avec des exemples de différentes approches mises en ceuvre par des praticiens
expérimentés dans divers contextes géographiques, environnementaux et sociaux. L'approche de restauration
est conforme aux normes internationales de la Society for Ecological Restoration (Société pour la restauration
écologique) en matiére de pratiques de restauration écologique.

Lien :

https://www.natureaustralia.org.au/content/dam/tnc/nature/en/documents/australia/TNC_Shellfish_Reef Restoration_Guid
elines WEB.pdf

Manuel de restauration des herbiers marins de I'Agence pour I'environnement du
Royaume-Uni et de I'lrlande

Ce manuel fournit des conseils sur la restauration et la conservation des habitats des herbiers marins et vise a
soutenir les groupes qui souhaitent mettre en ceuvre des projets locaux susceptibles de faciliter les efforts de
restauration a plus grande échelle du paysage marin.

Lien :
https://catchmentbasedapproach.org/wp-content/uploads/2021/10/ZSL00168-Seagrass-Restoration-Handbook 20211108
.pdf

Guide de restauration des algues marines de The Nature Conservancy

Cet ouvrage vise a fournir des conseils sur la prise de décision, I'engagement et les méthodes de restauration des
foréts de kelp. Il s'appuie sur les enseignements tirés de grands projets de restauration de foréts de kelp menés
dans diverses régions.

Lien : https://kelpforestalliance.com/TNC-KFA-Kelp-Guidebook-2022.pdf

Directives du PNUE relatives a la restauration des écosystémes d'herbiers marins
dans la région de I'océan Indien occidental

Ces lignes directrices visent a faciliter le renforcement des capacités et la promotion de la restauration des
herbiers marins spécifiques a chaque région. Elles comprennent des approches et des méthodologies pratiques
exemplaires qui peuvent étre suivies par les groupes locaux dans un contexte régional.

Lien : https://www.unep.org/resources/report/guidelines-seagrass-ecosystem-restoration
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Synergies

La restauration des écosysteémes cotiers et marins contribue de maniere significative a la réalisation des
objectifs du Cadre des Emirats arabes unis pour la résilience climatique mondiale, du Cadre mondial de
Kunming-Montréal pour la biodiversité (KM-GBF) et des Objectifs de développement durable (ODD) des
Nations unies.

Avantages liés a l'atténuation des changements climatiques

La restauration des écosystemes cotiers et marins peut jouer un réle clé dans I'atténuation du changement
climatique. Les écosystémes coétiers et marins tels que les mangroves, les marais littoraux et les herbiers
marins, souvent appelés « écosystemes de carbone bleu », se sont révélés étre de puissants puits de carbone
naturels, et l'intervention humaine peut améliorer et restaurer leur capacité de stockage du carbone. Le
rapport 2022 du GIEC estime gue le potentiel global d'atténuation des systemes végétaux cotiers est
d'environ 0,5 % a 2 % des émissions mondiales actuelles.

Avantages de l'adaptation au changement climatique

La restauration des écosystemes cotiers et marins offre des avantages considérables en matiere d'adaptation
au changement climatique, car elle renforce les défenses naturelles contre les risques liés au climat, tels que
I'élévation du niveau de la mer, les ondes de tempéte et I'érosion cétiere. Des études récentes soulignent que
les habitats réhabilités, tels que les mangroves, les herbiers marins, les récifs coralliens et les marais salants,
absorbent I'énergie des vagues, stabilisent les sédiments, filtrent les polluants et réduisent les risques
d'inondation, protégeant ainsi les communautés et les infrastructures cétieres.

La restauration des systémes cétiers et marins peut faire progresser le programme mondial d'adaptation en
contribuant aux objectifs suivants du cadre GGA :

e Cible 9b (Alimentation et agriculture) : La restauration des écosystemes cétiers, tels que les
mangroves et les herbiers marins, stimule la productivité de la péche et de I'aquaculture,
fournissant des sources alimentaires durables et renforcant la sécurité alimentaire des
communautés coétieres. lls offrent des zones de reproduction et d'alimentation essentielles pour les
poissons et autres especes aquatiques, améliorent la qualité de I'eau et régulent les cycles
hydrologiques, autant d'avantages qui profitent a la péche et a I'agriculture.

e Objectif 9d (Ecosystémes) : La réhabilitation des habitats marins favorise la biodiversité,
renforce la résilience des écosystémes et améliore les défenses naturelles contre les impacts
climatiques tels que les ondes de tempéte et I'élévation du niveau de la mer. Les efforts de
restauration combinent généralement la reconstruction physique des habitats avec la réintroduction
biologique et la gestion des especes envahissantes afin de rétablir les fonctions des écosystemes,
de promouvoir des habitats sains et diversifiés et de former des systemes autosuffisants mieux a
méme de résister aux facteurs de stress tels que le réchauffement, la pollution et la surpéche.

¢ Objectif 9e (infrastructures) : Les barrieres cotieres naturelles, telles que les récifs restaurés,
protégent les infrastructures contre I'érosion, les inondations et les conditions météorologiques
extrémes, réduisant ainsi les co(its d'entretien et préservant les services essentiels. Les marais
salants et les herbiers marins réduisent I'énergie des vagues et les ondes de tempéte, protégeant
ainsi les cotes contre |'érosion et les inondations. Ces habitats modulent également les effets de
I'élévation du niveau de la mer en stabilisant les sédiments et en favorisant leur accrétion.

¢ Objectif 9f (Moyens d'existence) : Des environnements cétiers et marins sains permettent de
maintenir les emplois dans les secteurs de la péche, du tourisme et des industries connexes,
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garantissent la durabilité des pécheries, améliorent la qualité de I'eau et soutiennent les moyens
d'existence et la résilience des communautés cotiéres, en leur assurant des revenus stables et en
renforcant leur résilience face aux chocs climatiques.

. 7 hY

Avantages liés a la biodiversité

La restauration des écosystemes marins coétiers a des effets positifs sur la biodiversité et contribue a
plusieurs objectifs du KM-GBF, notamment :
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e Objectif 1 (Planifier et gérer toutes les zones afin de réduire la perte de biodiversité) :

L'alignement des pratiques de production alimentaire sur la restauration des écosystémes cotiers et
marins exige une planification et une gestion de ces zones fondées sur la science et tenant compte
de la biodiversité. Ainsi, la mise en ceuvre de la politique constitue a la fois un progrés vers cet
objectif et bénéficie des progres réalisés. Les écosystemes cétiers, tels que les mangroves, les
herbiers marins et les récifs coralliens, sont essentiels au maintien de la biodiversité et des services
écosystémiques. Par exemple, il a été démontré que la restauration des mangroves apporte des
avantages écologiques et économiques importants, notamment en matiére de séquestration du
carbone et de protection des cétes. De plus, les efforts de restauration des herbiers marins ont
démontré l'importance de réduire les facteurs de stress environnementaux et d'améliorer les
fonctions des écosystemes. Ces activités de restauration améliorent la santé des écosystemes
cétiers et contribuent également a des objectifs plus larges en matiére d'aménagement et de
gestion du territoire en garantissant que ces zones sont gérées efficacement et intégrées dans des
stratégies plus larges de conservation de la biodiversité.

Objectif 2 (restaurer 30 % de tous les écosystéemes dégradés) : Seuls 15,5 % de toutes les
zones cotiéres sont soumis a une faible pression anthropique, tandis qu'au moins 66 % ont déja été
modifiés et dégradés, la moyenne passant a 77 % de toutes les zones économiques exclusives.
Compte tenu de I'état de dégradation grave observé dans les écosystémes marins et cétiers, leur
restauration est indispensable pour réaliser de réels progrés vers I'objectif de restauration du KM-

GBF.

Objectif 7 (Réduire la pollution a des niveaux qui ne nuisent pas a la biodiversité) : La
restauration des écosystémes cétiers et marins peut contribuer de maniere significative a réduire
les risques de pollution et leurs impacts négatifs. Les écosystémes cotiers tels que les mangroves
recyclent les déchets et agissent comme des filtres naturels, piégeant les polluants et réduisant leur
écoulement dans I'océan. Cette réduction de la pollution profite non seulement a la vie marine,
mais améliore également la santé globale des écosystémes coétiers. Les recherches indiquent que la
restauration des écosystémes cotiers peut réduire la pollution par les nutriments jusqu'a 50 %,
contribuant ainsi a I'objectif de réduction des risques de pollution.

Objectif 8 (Réduire au minimum les effets des changements climatiques sur la
biodiversité et renforcer la résilience) : Les écosystemes cétiers, tels que les mangroves et les
herbiers marins, jouent un réle crucial dans le maintien des puits de carbone naturels et la
réduction des effets des changements climatiques sur les écosystemes cotiers. Voir les sections
consacrées aux avantages climatiques de la restauration marine et cétiere pour plus de détails.

Objectif 10 (Renforcer la biodiversité et la durabilité dans I'agriculture, I'aquaculture, la
péche et la sylviculture) : L'intégration de pratiques de restauration des écosystémes cétiers et
marins dans la production alimentaire contribuerait directement a favoriser la durabilité dans les
secteurs de l'agriculture, de la péche et de I'aquaculture. Par exemple, les zones humides et les
foréts de mangroves restaurées peuvent accueillir des systemes de production, tels que des
élevages de crevettes, tout en aidant a filtrer les nutriments et les polluants en exces provenant
des eaux de ruissellement agricoles, améliorant ainsi la qualité de I'eau. Les écosystémes cotiers
tels que les herbiers marins, les foréts de mangroves et les marais littoraux favorisent la péche
sauvage en fournissant un habitat et des zones de reproduction a de nombreuses espéces de
poissons importantes sur le plan économique. Cela profite non seulement a la vie marine, mais
améliore également la santé globale des écosystemes coétiers, contribuant ainsi a la durabilité a
long terme de la péche et de I'aquaculture. Voir Mettre en ceuvre une gestion durable de
I'aquaculture pour plus de détails sur les synergies entre les activités de restauration et les
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systémes aquacoles.

Objectif 11 (Restaurer, préserver et améliorer les services écosystémiques) : Les
écosystemes cotiers et marins fournissent une multitude de services d'approvisionnement, de
régulation et de préservation. Ces zones sont également fortement influencées par la présence de
systémes de production intensivement gérés et visant a fournir des avantages économiques et des
moyens de subsistance aux communautés cétieres. Les écosystemes cotiers, en particulier, sont
affectés a la fois par des influences terrestres et marines. La perte ou la réduction des fonctions et
des services écosystémiques ou la perte de biodiversité au-dela de certaines limites peut
compromettre le fonctionnement naturel des écosystemes et perturber la fourniture de services
écosystémiques vitaux. Dans cette optique, I'intégration de pratiques de restauration dans la
production alimentaire est fondamentale pour le maintien des services essentiels fournis par les
écosystemes marins et cotiers, en particulier aux communautés vulnérables qui dépendent
fortement de ces services pour leur subsistance.

Objectif 12 (Améliorer les espaces verts et bleus et I'urbanisme pour le bien-étre humain
et la biodiversité) : Avec pres de 20 % de la population mondiale vivant a moins de 15 km du
littoral, I'intégration de pratiques de restauration est une étape nécessaire pour intégrer a la fois la
biodiversité et le bien-étre humain dans l'urbanisme. Les scénarios d'adaptation urbaine qui
incluent des investissements dans des solutions fondées sur la nature se sont avérés jusqu'a huit
fois plus efficaces que les solutions traditionnelles, tout en fournissant un habitat a des especes a
haute valeur de conservation.

Autres avantages en matiere de développement durable

Les écosystémes cotiers et marins peuvent également contribuer a la réalisation des ODD suivants :
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e ODD 1 (Pas de pauvreté) : La restauration des écosystémes cotiers et marins renforce la sécurité

alimentaire et crée de nouvelles opportunités économiques pour les communautés locales. En
Europe, par exemple, la restauration d'habitats marins tels que les herbiers marins et les récifs de
coquillages peut générer des avantages économiques substantiels, estimés entre 284 et 90 000
euros par hectare et par an, qui soutiennent les efforts de lutte contre la pauvreté dans les régions
cétieres. Des résultats similaires ont également été observés dans les pays du Sud, par exemple en
Afrique de I'Est, oU la restauration des herbiers marins a contribué a fournir des revenus directs aux
ménages ruraux.

ODD 8 (Travail décent et croissance économique) : Les projets de restauration coétiere et
marine peuvent générer des opportunités d'emploi, a la fois directement (dans la mise en ceuvre
des pratiques de restauration) et indirectement (dans des secteurs tels que I'aquaculture, la péche
et le tourisme), favorisant ainsi la croissance économique et le travail décent. En outre, la
restauration des habitats marins peut renforcer la durabilité a long terme des activités de péche et
du tourisme, soutenir les moyens de subsistance des communautés cotiéres et contribuer a la
croissance de I'économie bleue.

ODD 13 (Action pour le climat) : La restauration des zones cétiéres et marines renforce la
capacité de séquestration du carbone des « écosystémes bleus », qui jouent un role clé dans
I'atténuation du changement climatique. La restauration des écosystemes renforce également la
résilience des communautés cétieres face aux risques liés au climat, par exemple en protégeant les
cotes contre les tempétes, en réduisant les effets de I'élévation du niveau de la mer et en limitant
I'érosion cétiere.

ODD 14 (Vie aquatique) : La restauration des écosystémes cétiers et marins soutient
directement cet objectif en contribuant a la gestion durable et a |la protection des écosystemes
marins et cotiers, ainsi qu'a la reconstitution des stocks halieutiques.

ODD 15 (Vie terrestre) : Les écosystémes marins et cotiers, tels que les mangroves, les marais
salants et les herbiers marins, sont étroitement liés aux écosystémes terrestres et aux eaux
intérieures. Ces zones de transition favorisent le cycle de vie de nombreuses espéces qui se
déplacent entre la terre et la mer, maintiennent la connectivité écologique et fournissent des
services écosystémiques essentiels qui profitent a la fois aux environnements terrestres et
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aquatiques.

Principaux défis liés a la mise en ceuvre, externalités
négatives potentielles et compromis

Le succes de la restauration des écosystemes marins et cotiers dépend de la conception et de la mise en
ceuvre efficaces des interventions. Cependant, ces efforts se heurtent souvent a des défis techniques et non
techniques, ainsi qu'a des externalités négatives et a des compromis potentiels qui peuvent compromettre
leurs résultats, notamment :

e La restauration des écosystémes cétiers et marins se heurte a la complexité |égislative et a

I'absence de politigues favorables dans le cadre des politiques de gestion cétiere, ce qui a entravé
les interventions visant a restaurer les écosystemes marins. Par exemple, la restauration des récifs
coralliens ou la création de récifs artificiels peuvent déclencher le méme processus |égislatif qu'un
projet de développement d'infrastructures, y compris une évaluation de l'impact environnemental.

Il existe un manque de politiques et de pratiques cohérentes pour la mise en ceuvre de la
restauration, ainsi qu'un manque d'incitations structurelles pour le suivi post-restauration et la
gestion adaptative. La plupart des projets sont limités en termes de mesures de performance pour
évaluer s'ils atteignent leurs objectifs, qui restent souvent vaguement définis et difficiles a mesurer.

La remise en état des zones humides peut dégrader les services écosystémiques et créer des
compromis. Par exemple, la relation entre le stockage du carbone et la production de matiéres est
passée d'une synergie a un compromis en 2008 dans les zones humides cétiéres du delta du fleuve
Jaune, et I'importance de ce compromis n'a cessé d'augmenter depuis lors. Ce compromis est le
résultat d'un développement de la remise en état qui a privilégié les gains économiques rapides au
détriment de la valeur écologique a long terme, ce qui constitue une menace potentielle a long
terme pour l'intégrité écologique et les puits de carbone des zones humides coétiéres.

Mesures visant a relever les défis, a lutter contre les
externalités négatives et a trouver des compromis

L'intégration des mesures suivantes dans un cadre global et intégré pour la restauration des écosystemes
cétiers et marins peut atténuer les compromis et surmonter les difficultés de mise en ceuvre :

11/20

e Elaborer et appliquer des lois afin de garantir que des normes techniques soient adoptées dans le

cadre des projets de restauration a grande échelle et que la performance de ces projets soit
évaluée par rapport a un résultat minimum. Par exemple, la loi chinoise sur la conservation des
zones humides, entrée en vigueur le ler juin 2022, met I'accent sur les objectifs de protection «
sans perte nette » et les solutions fondées sur la nature, fournissant ainsi une base juridique solide
pour la restauration et la conservation des zones humides.

Prendre pleinement en considération toutes les étapes des interventions de restauration, y compris
la conception, la mise en ceuvre, le suivi et la gestion adaptative. Si les normes sont indisponibles
ou inappropriées a n'importe quelle étape du processus de restauration, le risque d'échec
augmente, pouvant méme donner lieu a des interventions pseudo-écologiques qui non seulement
compromettent les objectifs de restauration, mais exacerbent également la dégradation des
écosystemes.

Utiliser des indices d'intensité pour révéler les effets sur les services écosystémiques et développer
un indice d'intensité des compromis pour quantifier ces derniers. Cela peut aider a identifier les
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combinaisons optimales de valeurs des services écosystémiques et fournir une base scientifique
pour améliorer la gestion des zones humides et la restauration écologique.

Outils, indicateurs et cadres de suivi

Des méthodologies de surveillance robustes, des indicateurs bien définis et des cadres d'évaluation complets
sont essentiels pour évaluer avec précision I'efficacité de la restauration des écosystemes cotiers et marins, y
compris la mesure de la biodiversité et des résultats liés au climat.

Indicateurs permettant de suivre les résultats en matiere de biodiversité

Les Parties a la CDB ont convenu d'un ensemble complet d'indicateurs principaux, composants et
complémentaires pour suivre les progres accomplis dans la réalisation des objectifs du KM-GBF. Parmi ceux-
ci, les indicateurs ci-dessous pourraient étre utilisés pour suivre la mise en ceuvre de la restauration des
écosystemes cotiers et marins et leur contribution aux objectifs du KM-GBF :

Cible Indicateur d' Désagrégation Indicateur de Indicateur
KM-GBF s binaire ou titre facultative composante complémentaire

A.1 Liste rouge de I'
des écosystémes A.2
Etendue des
écosystemes naturels
1.1 Pourcentage des
terres et des mers
couvertes par des plans
d'aménagement du
territoire tenant compte
de la biodiversité
1.b Nombre de pays
utilisant des processus
Cible 1 participatifs, intégrés et
tenant compte de la
biodiversité pour
I'aménagement du
territoire et/ou la gestion
efficace des
changements dans
['utilisation des terres et
des mers afin de ramener
a pres de zéro la perte de
zones d'importance
majeure pour la
biodiversité d'ici a 2030
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Cible

Indicateur d'

KM-GBF s binaire ou titre

2.1 Superficie en cours

Cible 2 de restauration

7.1 Indice

Cible 7 d'eutrophisation cétiére

8.b Nombre de pays
ayant mis en place des
politiques visant a
minimiser l'impact du
changement climatique
et de l'acidification des
océans sur la biodiversité
et a minimiser les effets
négatifs et favoriser les
effets positifs de I'action
climatique sur la
biodiversité

Cible 8

Cible 10 NA

B.1 Services fournis par

Cible 11 2 S
les écosystemes

13/20

https://foodforwardndcsnbsaps.panda.org/fr/?p=687

Indicateur de
composante

Désagrégation
facultative

Par groupe
fonctionnel
d'écosystemes
(niveaux 2 et 3 de
la typologie
mondiale des
écosystemes ou
équivalent)

Par territoires
autochtones et
traditionnels

Par zones
protégées ou autres
mesures efficaces
de conservation
basées sur les
zones

Par type d'activité
de restauration

Pour l'indicateur 7.1

Par type de
nutriment
Par sous-bassin

8.CT.1 Nombre
de pays qui
adoptent et
mettent en
ceuvre des
stratégies
nationales de
réduction des
risques de
catastrophe
conformément
au Cadre de
Sendai pour la
réduction des
risques de
catastrophe
2015-2030
8.CT.2 Indice de
résilience des
écosystemes
bioclimatiques

NA NA

Indicateur
complémentaire

2.CY.1 Indice mondial de
restauration des
écosystemes

7.CY.1 Tendances en
matiére de perte d'azote
réactif dans
I'environnement.

7.CY.2 Tendances en
matiére de dépots
d'azote

7.CY.5 Tendances en
matiére de quantité de
déchets, y compris les
microplastiques, dans la
colonne d'eau et sur les
fonds marins

8.CY.3 Proportion de
collectivités locales qui
adoptent et mettent en
ceuvre des stratégies
locales de réduction des
risques de catastrophe
conformes aux
stratégies nationales de
réduction des risques de
catastrophe

7.1 Indice
d'eutrophisation cétiere
8.CY.4 Acidité marine
moyenne (pH) mesurée
dans un ensemble
convenu de stations
d'échantillonnage
représentatives

NA

11.CY.5 Nombre de
déces, de personnes
disparues et de
personnes directement
touchées attribués a des
catastrophes pour 100
000 habitants

Food Forward NDCs & NBSAPs



Cible Indicateur d' Désagrégation Indicateur de Indicateur

KM-GBF s binaire ou titre facultative composante complémentaire

Par type d'espace :
par domaine, biome

12.b Nombre de pays et groupe
ayant intégré la fonctionnel

Cible 12 biodiversité dans leur d'écosystemes
planification urbaine en (niveaux 2 et 3 de
se référant aux espaces la typologie
urbains verts ou bleus mondiale des

écosystemes ou
équivalent)

Outils permettant de surveiller les résultats en matiere de biodiversité

Outil de suivi de la restauration des mangroves (MRTT) de I'Alliance mondiale pour
les mangroves

Le MRTT est un cadre permettant d'enregistrer et de suivre les résultats des projets de restauration des
mangroves a l'aide des données collectées sur le terrain. Composé d'une évaluation des objectifs avant la
restauration et de questions d'orientation aprés la restauration, le MRTT aide a mieux comprendre comment des
actions spécifiqgues conduisent a des résultats en matiere de conservation.

Lien : https://www.mangrovealliance.org/news/new-the-mangrove-restoration-tracker-tool/

Mesure de réduction des menaces et de restauration des especes (STAR) de I'IBAT

Cet outil combine des données sur la répartition des espéces et les menaces qui pesent sur elles afin d'identifier
les zones oU des mesures visant a réduire les menaces ou a restaurer les habitats peuvent contribuer a réduire le
risque d'extinction des espéces et a atteindre les objectifs de conservation.

Lien : https://www.ibat-alliance.org/star

KoBoToolbox

KoBoToolbox est une plateforme polyvalente de collecte de données qui peut considérablement améliorer les
efforts de surveillance de la restauration marine et cotiere.

Lien : https://www.kobotoolbox.org/

Aide a la gestion de la recherche écologique marine (MERMAID)

Développé conjointement par le Fonds mondial pour la nature (WWF) et la Wildlife Conservation Society,
MERMAID est une application open source qui collecte et gere des données en temps réel sur la santé des
écosystemes coralliens. Grace a MERMAID, les professionnels de la conservation peuvent saisir leurs observations
directement sur la plateforme, gérer les données et produire des données et des résultats fiables pour éclairer la
prise de décision.

Lien : https://datamermaid.org/

14/20
NDCs & NBSAP:
https://foodforwardndcsnbsaps.panda.org/fr/?p=687 Food Forward - s


https://www.mangrovealliance.org/news/new-the-mangrove-restoration-tracker-tool/
https://www.mangrovealliance.org/news/new-the-mangrove-restoration-tracker-tool/
https://www.ibat-alliance.org/star
https://www.ibat-alliance.org/star
https://www.kobotoolbox.org/
https://www.kobotoolbox.org/
https://datamermaid.org/

Nature Metrics ADN environnemental (ADNe)

Il s'agit d'un outil capable de générer des données haute résolution sur la biodiversité marine. Les techniques
d'ADN environnemental permettent une collecte rapide et peu colteuse de données de référence, ainsi que la
collecte de données a grande échelle, et facilitent la surveillance a différentes échelles spatiales.

Lien :
https://www.naturemetrics.com/species-detection?utm_term=edna%20samplingu0026utm_campaign=Services UKu002
6utm_source=adwordsu0026utm_medium=ppcu0026hsa_acc=8350945411u0026hsa_cam=20767818447u0026hsa_grp
=157269528844u0026hsa_ad=680730473640u0026hsa_src=gu0026hsa_tgt=kwd-894546282705u0026hsa_kw=edna%
20samplingu0026hsa_mt=pu0026hsa_net=adwordsu0026hsa_ver=3u0026gad_source=1u0026gad_campaignid=20767
818447u0026gbraid=0AAAAABnHUsaWv?2] hgQeaHSSSX VuTnscu0026gclid=CjwKCAjwtfvEBhAMEiwA-DsKjgR-cE5FLZ-
z0s3lhnViRaw5lkwSzAzL RffglgL3M2UMFzYvcOnHrRoCXtwQAvD_BwE

Surveillance scientifique de la restauration des habitats cétiers par le NCCOS

Ce manuel offre une assistance technique et des outils pour la surveillance scientifique de la restauration coétiere.
Il comprend des détails sur les habitats, un inventaire des programmes de surveillance, des analyses des manuels
et documents sur les techniques de surveillance, des résumés des lois gouvernementales connexes, des analyses
de colts, un glossaire et des discussions sur les questions socio-économiques liées a la restauration des habitats
cotiers.

Lien :
https://coastalscience.noaa.gov/data_reports/science-based-restoration-monitoring-of-coastal-habitats-volume-two-tools-
for-monitoring-coastal-habitats/

Ocean + Habitats Tracker

Ocean+ Habitats est une plateforme vivante qui fournit aux décideurs et aux communautés de pratique les
meilleures informations, connaissances et outils possibles au niveau mondial pour gérer et conserver les
écosystémes océaniques.

Lien : https://habitats.oceanplus.org/

Programme mondial de surveillance des mangroves (GMW) du PNUE et de la FAO

Il s'agit d'une plateforme en ligne fournissant des données de télédétection et des outils pour la surveillance des
mangroves. Grace a des informations haute résolution sur la topographie, les conditions du sol et I'hydrologie,
elle fournit aux gestionnaires cétiers et des parcs, aux défenseurs de I'environnement, aux décideurs politiques et
aux praticiens les preuves nécessaires pour lutter contre I'exploitation forestiere illégale, identifier les causes de
la disparition locale des mangroves et suivre les progres de leur restauration.

Lien : https://www.decadeonrestoration.org/newly-released-global-mangrove-alliance-tool-mangroves

Outils permettant de surveiller les effets climatiques
Non identifié.
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Colts de mise en cceuvre

Les colts estimés liés a la mise en ceuvre des efforts de restauration des écosystemes marins et cotiers
comprennent :

e Le colt de la restauration des écosystémes marins et cotiers varie considérablement. Le colt
médian déclaré par hectare est d'environ 80 000 dollars américains, tandis que la moyenne est de
1,6 million de dollars américains, mais les co(ts réels peuvent étre 2 a 4 fois plus élevés. Les récifs
coralliens et les herbiers marins sont les plus colteux a restaurer, tandis que la restauration des
mangroves est généralement la plus importante et la moins co(iteuse par hectare. Les colts de
restauration sont jusqu'a 30 fois moins élevés dans les économies en développement, et les projets
communautaires ont tendance a étre plus abordables. Dans I'ensemble, le succes dépend
davantage du type d'écosysteme, du choix du site et des techniques utilisées que du montant
dépensé.

e Pour la restauration des mangroves, le co(t total mondial est estimé entre 40 et 52,1 milliards de
dollars US si I'on tient compte a la fois de I'aquaculture et des vasiéres. Malgré I'investissement
initial élevé, les retombées économiques sont considérables.

Intervention dans la pratique

Parmi les exemples notables d'efforts fructueux de restauration des écosystémes marins et cétiers a I'échelle
mondiale, on peut citer :
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e Le projet indonésien de restauration des récifs coralliens, mené par Mars Symbioscience Indonesia
et I'Institut indonésien des sciences (LIPI), a permis de restaurer avec succes les récifs coralliens
endommagés de Pulau Badi, dans le sud de Sulawesi. Grace a des techniques innovantes telles que
la transplantation de coraux et la création de structures récifales artificielles, associées a
I'engagement de la communauté, le projet a permis de redonner vie a des récifs autrefois dégradés.
En quelques années, le récif restauré a connu une croissance significative et une augmentation de
la biodiversité, offrant un habitat vital pour la vie marine et servant de barriere naturelle contre
I'érosion cétiere.

e Le projet d'amélioration de I'estuaire de la baie de Chesapeake aux Etats-Unis est une initiative
globale visant a améliorer la qualité de I'eau et a restaurer des habitats essentiels. Le projet
comprend la construction de récifs artificiels pour les huitres, la restauration des herbiers sous-
marins et la création de zones humides et de zones tampons riveraines. Ces efforts ont permis
d'améliorer la clarté de I'eau, de fournir des zones de reproduction essentielles pour la vie marine et
d'améliorer la santé globale de I'écosysteme de la baie. L'approche multidimensionnelle du projet
démontre l'importance de prendre en compte les différents facteurs qui influent sur la santé de
I'estuaire.

e A Guadeloupe, une région francaise d'outre-mer située dans les Caraibes, un projet de restauration
des écosystemes marins et cotiers a été mis en ceuvre afin d'améliorer I'adaptation au changement
climatique. Ce projet, qui s'étend de 2019 a 2024, s'est concentré sur la restauration des récifs
coralliens, des mangroves et des herbiers marins. Des activités annuelles de transplantation de
coraux, de réhabilitation des mangroves et de préservation et de restauration des herbiers marins
ont été menées. Apres six ans de surveillance écologique dans la baie de Deshaies, la croissance
des coraux et des herbiers marins a repris suite a I'interdiction de I'ancrage des bateaux et a
I'installation d'amarrages écologiques. 52 % des espéces de coraux locales se sont installées sur les
blocs d'amarrage, qui ne couvraient que 300 m2. Au total, neuf especes de coraux et 43 espéces de
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poissons ont été recensées autour des amarrages, contre 17 espéces de coraux et 25 especes de
poissons dans les récifs naturels voisins. A I'aide des méthodes MERCI-Cor, le projet a été estimé
compenser 400 m? de perte de récifs coralliens causée par I'ancrage non réglementé.

Le projet Wild Oysters au Royaume-Uni vise a restaurer les populations d'huitres indigenes dans
I'estuaire de la Tamise et d'autres zones coétiéres. Dirigé par la Zoological Society of London, la Blue
Marine Foundation et British Marine, le projet a mis en place des centres de restauration a Conwy
Bay, Tyne and Wear et Firth of Clyde. Grace a l'installation de 141 nurseries d'huitres, le projet vise
a assainir les eaux, a améliorer la santé des pécheries et a accroitre la biodiversité dans les mers
britanniques.

Le programme de restauration des coraux mené par Oceans Alive au Kenya est une initiative
pionniére visant a revitaliser les récifs coralliens endommagés le long de la céte kenyane. Depuis
son lancement en 2019, le projet a permis de planter avec succes plus de 15 000 coraux, en se
concentrant sur des especes a croissance rapide telles que les Acropora et les Pocillopora. Le
programme utilise des techniques innovantes de culture des coraux, notamment I'utilisation
d'arbres et de tables a coraux pour nourrir les fragments de coraux avant leur transplantation. L'un
des aspects clés du projet est I'importance accordée a la participation de la communauté, les
pécheurs locaux et les jeunes participant activement aux activités de plantation de coraux. Cette
approche contribue non seulement a la restauration de I'écosysteme, mais offre également des
moyens de subsistance alternatifs et sensibilise a la conservation marine. Le succes du projet est
évident, comme en témoignent I'augmentation des populations de poissons et I'amélioration de la
biodiversité dans les zones restaurées, démontrant le potentiel d'une réhabilitation a grande échelle
des récifs coralliens dans la région.
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