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Segun el método de plantacién, se pueden distinguir dos sistemas principales de produccién de arroz: el
sistema de arroz hiumedo, conocido como arroz trasplantado, y los sistemas de arroz de siembra directa
(DSR). El arroz, principalmente el arroz himedo, es el tercer cereal mas cultivado a nivel mundial, después
del maiz y el trigo, y representa aproximadamente una quinta parte del consumo calérico mundial. Es un
alimento bésico vital para gran parte de la poblacién mundial y tiene una importancia econémica y cultural
fundamental en muchos paises en desarrollo, especialmente en Asia. Los paisajes arroceros son también
puntos criticos para la biodiversidad, ya que su naturaleza semiacuatica ofrece habitats para una gran
variedad de especies silvestres, entre ellas aves de agua dulce, anfibios y peces, que a su vez son fuente de
alimento para otras aves silvestres y para los mamiferos terrestres y voladores que viven en la zona. Los
paisajes arroceros también desempefian un papel importante en el apoyo a la conectividad de los
ecosistemas acuaticos, ya que unen las llanuras inundadas con los humedales naturales y las cuencas
hidrograficas boscosas, asi como con las zonas marinas costeras.

Sin embargo, dado que el cultivo del arroz depende de los pesticidas, la agricultura arrocera esta asociada a
diversos impactos ambientales, entre ellos la contaminacién del agua y el aire por el uso excesivo de
productos agroquimicos y las emisiones de metano (CHa), asi como la disminucién o el estancamiento de los
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rendimientos. Por ejemplo, el arroz de secano suele requerir un mayor uso de insecticidas y fungicidas debido
a la alta humedad y al agua estancada, lo que crea condiciones favorables para las plagas y las
enfermedades. El arroz es responsable de aproximadamente el 1,5 % de las emisiones mundiales de gases
de efecto invernadero (GEIl) y del 48 % de las emisiones totales de GEIl procedentes de las tierras de cultivo .
El cultivo del arroz también consume aproximadamente el 40 % del agua dulce utilizada en la agricultura a
nivel mundial y tiene una baja eficiencia en el uso del agua (es decir, la relacién entre el rendimiento
econdmico producido y la cantidad de agua utilizada). El cultivo insostenible del arroz, cuyas caracteristicas
incluyen la conversién de tierras, la intensificacién insostenible y el uso excesivo de plaguicidas y
fertilizantes, también provoca la pérdida de biodiversidad y afecta directa e indirectamente a la calidad de los
ecosistemas gue sustentan el paisaje de produccién arrocera. A su vez, la disminucién de la calidad y el
rendimiento del arroz puede agravar la degradacion del medio ambiente, ya que, para compensar estas
pérdidas, es posible que se amplien las zonas de cultivo. Esto también supone una amenaza para la
seguridad alimentaria en zonas donde el arroz representa una gran parte de la dieta humana, como en el
Asia tropical.

Medidas concretas para implementar

La mejora de los sistemas de riego y drenaje, que evitan las inundaciones continuas durante la temporada de
cultivo, puede reducir las emisiones de metano y otros impactos ambientales negativos generados por el
cultivo del arroz. Ademas, el Instituto Internacional de Investigacion sobre el Arroz (IRRI) y sus organizaciones
asociadas han desarrollado y validado numerosas soluciones para reducir el uso de productos agroquimicos
en la produccién de arroz, al tiempo que se preserva la capacidad de los paisajes arroceros para sustentar
diversas formas de vida.

Las practicas sostenibles incluyen:

e El riego alternativo (AWD, por sus siglas en inglés), también conocido como «riego controlado» o
«riego multiple», se aplica durante los periodos clave del crecimiento del arroz, como la floracién.
Esto ayuda a controlar las malas hierbas y garantiza que los cultivos de arroz tengan suficiente
agua, al tiempo que reduce las emisiones de metano de los sistemas de arrozales y la absorcién de
arsénico por parte de las plantas de arroz, que no es apto para el consumo humano. Se sabe que
los métodos de reduccién de inundaciones, como el AWD, aumentan la macrofauna del suelo, como
las lombrices, y mejoran las propiedades fisicoquimicas del suelo. Esto mejora especialmente si se
transforma el sistema a siembra directa.

e El drenaje a mitad de temporada, también denominado «una sola reduccién del nivel de agua
durante la mitad de la temporada», consiste en un drenaje de entre 5y 10 dias durante la
temporada de cultivo, lo que genera beneficios en términos de reduccion de GEI.

e Arroz de siembra directa (DSR): sembrar arroz en suelo seco, en lugar de en campos inundados,
reduce las emisiones de metano al acortar el periodo de inundacién en aproximadamente un mes.
También mejora la salud del suelo, modifica el uso de pesticidas y permite una mayor flexibilidad
para los cultivos intercalados y las cosechas multiples, lo que podria aumentar los rendimientos.

e Sistema de cultivo aerdbico del arroz: cultivo del arroz en suelos bien drenados y no saturados. Este
método puede producir una menor produccién que otros métodos de cultivo del arroz, pero puede
ser adecuado para climas mas secos o con escasez de agua.

e El enfoque del Sistema de Intensificacién del Cultivo del Arroz (SRI) combina medidas de riego AWD
con practicas mejoradas de gestién del suelo, los nutrientes y las plantas para reducir las emisiones
y aumentar los rendimientos.

e Las practicas de ISR deben adaptarse a las condiciones locales y combinarse con una serie de
enfoques agroecoldgicos, como la agricultura de conservacién (AC), pero siempre deben seguir
estos principios fundamentales:

o Establecimiento temprano de plantas jévenes

o Baja densidad de plantas

o Mejora de la fertilidad del suelo: Aflada materia organica al suelo y practique el deshierbe
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mecanico (manual o motorizado), en lugar del deshierbe quimico.

o Aplique la cantidad minima de agua necesaria: aplique técnicas de riego AWD.

e Al reducir el riego y fomentar las condiciones aerdbicas, asi como al reducir la aplicacién de

fertilizantes quimicos, el SRl ayuda a promover y mejorar la diversidad de microorganismos en el
suelo y, como resultado, el nivel de biodiversidad que este puede soportar.

e Entre las practicas alternativas a la quema de paja de arroz que reducen las emisiones de gases de

efecto invernadero se incluyen:

o Uso de paja y residuos de arroz: La paja y los residuos de arroz, que normalmente se
eliminan de los campos de arroz mediante la quema, pueden recolectarse y utilizarse para
fabricar papel, sustituir productos de madera (por ejemplo, tableros de fibra de densidad
media, MDF) o como biocarbén.

o Cubrir con mantillo los residuos de paja de arroz y conservarlos en el campo: después de
la cosecha, los residuos del cultivo de arroz pueden cubrirse con mantillo y dejarse en el
campo o incorporarse al suelo, antes de sembrar el siguiente cultivo (véase el ejemplo de
Happy Seeder, un sistema de siembra directa sin labranza desarrollado en la India), lo que
beneficia la salud del suelo y la capacidad de retencién de agua.

o Utilizar genotipos de arroz locales, diversos y mas antiguos, que produzcan mas biomasa,
la cual puede utilizarse como enmienda del suelo. Esto también contribuye a la
conservacion de los recursos fitogenéticos.

e La quema de residuos de paja de arroz transfiere calor y contaminantes al suelo, lo que suele

reducir su contenido de humedad y dafar las bacterias beneficiosas. Cualquier método que reduzca
o evite la quema de dichos residuos contribuye a conservar la salud del suelo, su fertilidad, su
capacidad de retencién de agua y la biodiversidad que alberga.

Manejo Integrado de Plagas (MIP): En los sistemas de arroz de regadio de Asia tropical, el MIP
aprovecha la presencia natural de insectos beneficiosos para controlar las plagas, reduciendo asi la
necesidad de utilizar productos quimicos sintéticos. Las investigaciones indican que los enfoques
participativos de los agricultores, como las escuelas de campo, han mejorado significativamente la
aplicacién de las practicas de MIP, lo que ha dado lugar a un manejo sostenible de las plagas y a un
aumento de los rendimientos sin comprometer el equilibrio ecolégico.

Gestidn de nutrientes especifica para cada sitio (SSNM): Estudios realizados en China han
demostrado que la SSNM puede mejorar la eficiencia en el uso de fertilizantes y aumentar el
rendimiento del arroz en comparacién con las practicas tradicionales. Al adaptar la aplicaciéon de
nutrientes al suministro autéctono del suelo y a las necesidades de los cultivos, la SSNM no solo
aumenta la productividad, sino que también contribuye a mejorar la salud del suelo y a reducir el
impacto medioambiental. Este enfoque ha dado resultados prometedores en varios paises asiaticos,
lo que lo convierte en una alternativa viable para la produccidon sostenible de arroz.

La diversificacién de los sistemas de produccién de arroz, incluyendo la rotacién de cultivos y los
cultivos de cobertura, para mejorar de forma natural la fertilidad del suelo y la poblacién de
microbiota beneficiosa, romper los ciclos de las plagas y aumentar la produccién de alimentos, al
tiempo que se diversifican los ingresos de los pequefios agricultores.

Las practicas agroecoldgicas, como el cultivo integrado de arroz y peces, incorporan especies
acuédticas en los sistemas de cultivo de arroz, creando una relacién simbiética que beneficia tanto a
los cultivos como a los peces. Este método no solo mejora la biodiversidad, sino que también
mejora el ciclo de nutrientes dentro del ecosistema. Los estudios han demostrado que los campos
con poblaciones de peces integradas pueden alcanzar rendimientos de arroz hasta un 12 % mas
altos en comparacién con los sistemas convencionales, al tiempo que reducen la necesidad de
fertilizantes quimicos y pesticidas. Algunas practicas agroforestales aplicadas a los sistemas de
produccién de arroz pueden aumentar los rendimientos, especialmente en entornos de baja
productividad con bajos insumos de fertilizantes, y beneficiar a la agrobiodiversidad, por ejemplo,
en los sistemas de terrazas forestales y arroceras. Por ejemplo, la recogida de agua de lluvia para el
riego puede transformar el arroz de secano en sistemas de regadio, lo que permite a los
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agricultores mejorar los rendimientos e introducir la piscicultura y cultivar una segunda cosecha al
ano. Otras préacticas pueden incluir sistemas de pastos y peces y de diques y peces, sistemas de
integracion de ganado y peces con pollos, patos o cerdos, estanques estacionales y acequias.

Habilitacion de medidas de gobernanza

Las medidas de gobernanza son fundamentales para apoyar la implementacién y gestién exitosas del cultivo
sostenible de arroz liderado por la comunidad dentro de los sistemas alimentarios, lo que incluye una serie de
medidas para mejorar la sostenibilidad a nivel econdmico y medioambiental, asi como los medios de vida.
Esto se puede lograr mediante:
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e La promocién de organizaciones y cooperativas agricolas inclusivas para los productores de arroz

mejora el desarrollo local mediante enfoques impulsados por la comunidad y el desarrollo de
capacidades, incluido el acceso a insumos agricolas, crédito y comercializacion colectiva. Estas
cooperativas no solo aumentan los ingresos de sus miembros mediante la participacién en los
beneficios, sino que también contribuyen a la seguridad alimentaria al impulsar la productividad del
arroz, en particular en las explotaciones agricolas pequefias y medianas.

La promocién de los servicios de alquiler de maquinaria agricola permite a los pequerios
agricultores acceder a equipos esenciales, como tractores, cosechadoras y trilladoras, lo que resulta
especialmente importante para la adopcién de practicas de siembra directa de arroz (DSR). Estos
servicios han demostrado desempefar un papel crucial en la mejora de la productividad del arroz
en regiones con bajos niveles de mecanizacion.

Las politicas que promueven la adopcidn de tecnologias que ahorran insumos son eficaces para el
cultivo del arroz, ya que las practicas mejoradas, como el uso de mejores variedades de semillas, la
siembra en hileras, las dosis recomendadas de fertilizantes y el deshierbe adecuado, son
complementarias y producen mayores beneficios cuando se adoptan conjuntamente. Las pruebas
aportadas por los pequefos agricultores etiopes demuestran que el uso integrado de estas
tecnologias aumenta considerablemente la productividad, por lo que el apoyo politico a la adopcién
de tecnologias combinadas y el acceso a insumos asequibles son esenciales para mejorar el
rendimiento del arroz.

Poner a prueba y perfeccionar mecanismos de financiacién, como los pagos por servicios
ecosistémicos a través de mecanismos como los mercados voluntarios de carbono, puede ayudar a
canalizar la financiaciéon para ampliar la implementacién de practicas sostenibles.

Apoyar la produccién de variedades de arroz adaptadas a las condiciones locales y poner a
disposicién de los pequefios agricultores semillas de calidad a precios asequibles, al tiempo que se
reconoce y se apoya la conservacién y el uso de las variedades de arroz de los agricultores
(variedades autdctonas) en el marco de las politicas nacionales de semillas. Esto puede mejorar la
resiliencia de los sistemas agricolas y salvaguardar tanto la seguridad alimentaria como los medios
de vida de los pequefios agricultores, ya que estas variedades poseen una adaptabilidad genética a
entornos dificiles, incluida una proteccion inherente contra los riesgos de enfermedades y plagas.

Inversién en I+D para desarrollar y apoyar innovaciones tecnolégicas que mejoren la sostenibilidad
en todas las etapas de la cadena de valor del arroz. El sector privado es ahora un actor importante
en la I1+D del arroz y en la difusién de tecnologia, y el crecimiento de la inversién del sector privado
ofrece claramente la oportunidad de fomentar el desarrollo de asociaciones publico-privadas para
aumentar sustancialmente la cantidad de inversién en estas areas.

Es esencial contar con programas especificos de capacitacién, educacién y formacién tanto para los
jévenes como para los agricultores, centrados en mejorar el acceso y el uso eficaz de las nuevas
tecnologias en la produccién de arroz, asi como en sensibilizar sobre los efectos nocivos de la
guema de rastrojos de arroz y promover practicas alternativas viables.

e La reorientacién de las subvenciones para reducir el uso excesivo de insumos perjudiciales para el
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medio ambiente y promover insumos organicos de calidad contribuird a mejorar el rendimiento del
arroz , su calidad v la eficiencia en el uso de los nutrientes.

e Actualizar los programas de formacién del gobierno para incorporar practicas de cultivo
innovadoras que produzcan arroz con menores emisiones y conserven la biodiversidad.

Herramientas y guias para la implementacion

Las guias clave para apoyar la implementacién exitosa del cultivo sostenible del arroz incluyen:

Guias

FAO Agroforesteria en paisajes de produccion de arroz en el sudeste asiatico: manual
practico

Este manual tiene por objeto ayudar a los asesores rurales y a los trabajadores de extensién agricola a orientar a
las comunidades agricolas en el establecimiento de practicas agroforestales en los paisajes de produccién de
arroz del sudeste asiatico.

Enlace: https://openknowledge.fao.org/server/api/core/bitstreams/4e26c3d6-39fc-4c67-afdf-43b106f213c7/content

Manual de la FAO sobre el cultivo combinado de arroz y peces

Este manual tiene por objeto proporcionar conocimientos técnicos exhaustivos sobre todos los aspectos
relacionados con la produccién de arroz y peces, y presentar estrategias que pueden utilizarse para promover el
policultivo en los sistemas tradicionales de cultivo de arroz que utilizan insumos quimicos.

Enlace: https://fishadapt.org/sites/default/files/pdf/resources/rice-fish%20manual.pdf

FAO El estado de la biodiversidad mundial para la alimentaciéon y la agricultura

Este informe describe las medidas necesarias para mantener o mejorar la capacidad de la biodiversidad para la
alimentacién y la agricultura, incluido el cultivo de arroz para proporcionar servicios ecosistémicos. El capitulo 5
también ofrece estudios de casos sobre sistemas de cultivo de arroz y piscicultura.
Enlace: https://openknowledge.fao.org/items/b355¢300-72ed-4a63-be07-8295¢c80ec7f1

Rupia de Sri Lanka

A través de la Alianza NDC para el Arroz Sostenible, SRI-2030 ayuda a los gobiernos a implementar medidas para
reducir las emisiones y aumentar el rendimiento del cultivo del arroz.

Enlace: https://www.sri-2030.0org/
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Sinergias

El cultivo sostenible del arroz ofrece una amplia gama de beneficios en las dimensiones medioambiental,
econdémica y social.

Beneficios de la mitigaciéon del cambio climatico
Los métodos sostenibles de cultivo del arroz pueden desempefar un papel clave en la mitigacién del cambio
climatico:
e Los sistemas AWD y SRI pueden reducir las emisiones de metano entre un 35 % y un 48 % en
comparacion con los sistemas de cultivo convencionales.
e El sistema de cultivo aerdbico del arroz puede reducir las emisiones de metano hasta en un 70 %.

e Se ha descubierto que los sistemas combinados, como la siembra en seco con AWD, reducen las
emisiones hasta en un 90 % en comparacién con los métodos de inundacién del arroz.

Beneficios de la adaptacion al cambio climatico

La implementacién de practicas sostenibles de cultivo de arroz puede contribuir directamente a los siguientes
objetivos del Marco de los Emiratos Arabes Unidos para la Resiliencia Climatica Global.

e Objetivo 9a (Agua y saneamiento): Técnicas como el riego por aspersion en los arrozales
reducen significativamente el consumo de agua y mejoran su calidad al minimizar la escorrentia y
la lixiviacién de agroquimicos. La mejora de la gestién del agua y las practicas agricolas resilientes
pueden reducir la presién sobre la infraestructura hidrica local y ayudar a mantener los servicios
esenciales durante los fenémenos climaticos extremos.

e Objetivo 9b (Alimentacidon y agricultura): Las practicas sostenibles de cultivo del arroz
descritas anteriormente mejoran la seguridad alimentaria al aumentar significativamente los
rendimientos, estabilizar la produccién y hacer que los sistemas arroceros sean mas resistentes a
las perturbaciones climaticas.

¢ Objetivo 9c (Salud): Reducir el uso de agroquimicos y mejorar la gestién del agua en el cultivo
del arroz puede disminuir la exposicién a sustancias nocivas, reducir los riesgos de enfermedades
transmitidas por vectores y favorecer una mejor nutricién gracias a un suministro mas fiable de
alimentos.

¢ Objetivo 9d (Ecosistemas): Estas practicas reducen los impactos ambientales negativos, como
las emisiones de metano y el uso excesivo de agua, y promueven la adaptacién y la restauracion
basadas en los ecosistemas, lo que favorece la biodiversidad y unos paisajes mas saludables.

e Meta 9f (Medios de vida): Al aumentar la productividad, reducir los costos de los insumos (por
ejemplo, menor uso de fertilizantes mediante el acolchado con residuos y la reduccién del consumo
de agua) y mejorar la resiliencia a la variabilidad climatica, el cultivo sostenible del arroz contribuye
directamente a los ingresos de los agricultores y a los medios de vida rurales. Ademas, las mujeres
aportan gran parte de la mano de obra en las zonas productoras de arroz y, por lo tanto, pueden
obtener mas beneficios de las técnicas mejoradas de cultivo del arroz que reducen la intensidad del
trabajo.

e Objetivo 9g (Patrimonio cultural): El cultivo del arroz esta profundamente arraigado en el
patrimonio cultural de muchas sociedades. Las practicas sostenibles ayudan a preservar los
conocimientos agricolas tradicionales al tiempo que integran nuevas técnicas adaptativas, lo que
favorece la continuidad de las practicas culturales.

Beneficios de la biodiversidad

La implementacién de practicas sostenibles de cultivo de arroz puede ayudar a alcanzar varios objetivos del
KM-GBF, en particular:
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e Objetivo 1 (Planificar y gestionar todas las areas para reducir la pérdida de

biodiversidad): La implementacién de practicas sostenibles de produccién de arroz, como el SRI,
un enfoque holistico de la gestién del arroz que sitla la salud del ecosistema en primer plano,
ayuda a garantizar que las decisiones agricolas se tomen de acuerdo con los objetivos ecolégicos y
que se mitiguen los posibles impactos negativos sobre la biodiversidad.

Objetivo 2 (Restaurar el 30 % de todos los ecosistemas degradados): Reducir la aplicacién
de insumos perjudiciales para el medio ambiente o sustituirlos por otros orgdnicos —por ejemplo,
utilizar materia organica en lugar de productos quimicos durante el proceso de deshierbe— puede
contribuir a la recuperacién de la salud v la fertilidad del suelo, mejorar la biodiversidad y, como
resultado, servir como practica de restauraciéon en los paisajes arroceros productivos.

Objetivo 3 (Conservar el 30 % de la tierra, las aguas y los mares): Todas las medidas
incluidas en esta opcién politica pueden contribuir positivamente a la conservacién de la
biodiversidad al garantizar que la produccién de arroz contribuya al mantenimiento y la mejora de
los ecosistemas o, como minimo, no los afecte negativamente. Esto incluye medidas a nivel de las
explotaciones agricolas que reducen directamente las presiones sobre los ecosistemas naturales,
asi como medidas de gobernanza que crean un entorno propicio para una produccién de arroz mas
sostenible en los ecosistemas agricolas. Mitigar los impactos ambientales del cultivo de arroz podria
facilitar el establecimiento de nuevas areas protegidas y otras medidas de conservacion eficaces
basadas en areas (OECM) o la expansion de las ya existentes en las zonas de produccién de arroz,
sin comprometer los medios de vida de las personas que dependen de esas areas para su
alimentacién e ingresos.

Objetivo 7 (Reducir la contaminacidon a niveles que no sean perjudiciales para la
biodiversidad): La reducciéon del uso de insumos perjudiciales para el medio ambiente,
concretamente fertilizantes quimicos y pesticidas, puede proteger los niveles de carbono del suelo
y la biodiversidad en los paisajes arroceros.

Objetivo 10 (Mejorar la biodiversidad y la sostenibilidad en la agricultura, la acuicultura,
la pesca y la silvicultura): Los enfoques de cultivo sostenible del arroz, tal y como se describen
en «Medidas concretas para la implementacién», contribuyen de manera sinérgica a mejorar la
biodiversidad y la sostenibilidad en la agricultura, la acuicultura, la pesca y la silvicultura. Por
ejemplo, el SRl es un método basado en pruebas que no solo reduce las emisiones de gases de
efecto invernadero procedentes de la produccién de arroz, sino que también protege los suelos,
mejora la disponibilidad de nutrientes y aumenta la resiliencia ecoldgica en los paisajes de cultivo
de arroz. Del mismo modo, los sistemas de cultivo de arroz y peces promueven la biodiversidad al
tiempo que favorecen el ciclo de nutrientes dentro del ecosistema. Las medidas de gobernanza
previstas en esta opcién de politica —que incluyen la mejora del acceso de los pequefios
agricultores a la maquinaria agricola, la financiacién y la formacién, y la reorientacién de las
subvenciones publicas hacia los insumos orgdnicos— también contribuyen a crear un entorno
propicio para una produccién de arroz mas sostenible.

Objetivo 14 (Integrar la biodiversidad en la toma de decisiones a todos los niveles):
Promover la reforma de las subvenciones para evitar el uso excesivo de insumos perjudiciales para
el medio ambiente y apoyar el uso de insumos organicos de calidad en la produccién de arroz
puede ayudar a integrar la produccidn sostenible de alimentos en los didlogos mas amplios sobre
finanzas publicas, lo que podria fomentar una mayor coordinacién del gasto intersectorial y la
coherencia de las politicas.

Objetivo 18 (Reducir los incentivos perjudiciales en al menos 500 000 millones de
délares al aino y ampliar los incentivos positivos para la biodiversidad): La reforma de las
subvenciones, como se ha mencionado anteriormente, es la principal palanca para eliminar los
incentivos perversos que favorecen la continuacién de practicas de produccién de arroz intensivas
en emisiones y perjudiciales para la biodiversidad. Otras medidas complementarias contribuyen a
crear incentivos para la accién positiva, como la oferta de programas de formacién y servicios de
extensién sobre técnicas de produccién sostenible, y una mayor disponibilidad de servicios
financieros para los pequefios agricultores.
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Otros beneficios para el desarrollo sostenible

Seguln RICE, una colaboracién entre el Instituto Internacional de Investigacién sobre el Arroz, el Centro
Africano del Arroz (AfricaRice) y el Centro Internacional de Agricultura Tropical (CIAT), la mejora de los
sistemas de riego y drenaje en el cultivo del arroz puede contribuir a nueve ODS diferentes:

e ODS 1 (Fin de la pobreza): Las practicas sostenibles de cultivo de arroz, como la adopcién de
variedades de alto rendimiento, la mejora de las cadenas de valor del arroz y la promocién de
mejores sistemas agricolas y de cultivos diversificados, han contribuido colectivamente a sacar de
la pobreza a unos 18 millones de productores y consumidores de arroz.

e ODS 2 (Hambre cero): Alrededor de 26 millones de personas han dejado de padecer hambre y 18
millones satisfacen ahora sus necesidades de zinc gracias a variedades de arroz climaticamente
inteligentes y tolerantes al estrés, granos de arroz ricos en nutrientes, practicas agricolas
mejoradas que aumentan los rendimientos y una mejor manipulacién poscosecha que reduce las
pérdidas.

e ODS 5 (Igualdad de género): La equidad de género y el empoderamiento en el sector arrocero
han avanzado gracias a un mayor acceso de las mujeres a recursos como semillas, insumos,
tecnologias y conocimientos; a la mejora de la productividad y la produccién, que ha aumentado su
participacién en los ingresos y su poder adquisitivo; y a la introduccién de tecnologias que ahorran
mano de obra y reducen la carga fisica de las actividades agricolas.

e ODS 6 (Agua limpia y saneamiento): La eficiencia en el uso del agua en los arrozales ha
aumentado aproximadamente un 15 % gracias al desarrollo de variedades de arroz con mejores
caracteristicas de uso del agua, la adopcién de tecnologias y sistemas de cultivo que ahorran agua,
la reutilizacion del agua dentro de los ecosistemas arroceros y la reduccién de la contaminacién por
productos agroquimicos lograda mediante la mejora de las practicas de gestién de los cultivos.

e ODS 8 (Trabajo decente y crecimiento econémico): La participacién de los jévenes en
empresas agricolas dindmicas dedicadas al cultivo del arroz ha aumentado gracias a la introduccién
de modelos de negocio innovadores basados en los servicios, la formacién empresarial para jévenes
agricultores y el desarrollo y la difusién de soluciones de mecanizacién y herramientas TIC
adaptadas a sus necesidades.

e ODS 12 (Consumo y produccion responsables): Se ha mejorado la eficiencia en el uso de los
recursos Yy la sostenibilidad en toda la cadena de valor del arroz mediante la aplicacién de
directrices de sostenibilidad y modelos de divulgacién, el uso de indicadores de impacto medibles y
la adopcidén de las mejores practicas de gestién que minimizan el impacto ambiental y mantienen la
viabilidad econémica.

e ODS 13 (Accion por el clima): Aproximadamente 36 millones de explotaciones agricolas han
adoptado variedades de arroz y practicas de gestién climaticamente inteligentes, lo que ha
permitido reducir las emisiones de gases de efecto invernadero en 57 megatoneladas de CO2
equivalente al afo, mediante el uso de variedades de arroz resistentes, tecnologias y sistemas de
asesoramiento climaticamente inteligentes, métodos de ahorro de agua que reducen las emisiones
de metano entre un 30 % y un 40 %, y técnicas de cultivo que capturan carbono, como el
carbonizado y la incorporacién de céscaras.

e ODS 15 (Vida en la tierra): Los recursos genéticos del arroz se conservan y comparten a nivel
mundial mediante el almacenamiento seguro en bancos de genes, el acceso regulado de
conformidad con el Tratado Internacional sobre los Recursos Fitogenéticos para la Alimentacién y la
Agricultura, y la promocién de una distribucién justa y equitativa de los beneficios derivados de su
uso.
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Principales retos de implementacion y posibles
externalidades negativas y compensaciones

El éxito de los esfuerzos por lograr un cultivo sostenible del arroz depende de su disefio y de su
implementacidon efectiva, lo cual puede verse obstaculizado por desafios tanto técnicos como no técnicos,
entre los que se incluyen:

e Aunque los métodos de cultivo de arroz aerébico y AWD han demostrado tener mayores
rendimientos, en algunas partes del mundo no se han adoptado ampliamente debido al riesgo de
reduccion de los rendimientos, en comparacion con los métodos convencionales, si las practicas no
se aplican de manera 6ptima.

e E| SRI exige a los agricultores un mayor nivel de conocimientos y habilidades, especialmente en lo
que se refiere al trasplante, la gestién del agua y la gestién de los nutrientes. Esto puede suponer
un obstdculo para su adopcidn por parte de algunos agricultores.

e Las practicas de ahorro de agua, como el riego por aspersién y la siembra directa, pueden
aumentar el riesgo de infestacién de malas hierbas, ya que las plantas de arroz son inicialmente
mas pequefas y las malas hierbas pueden competir mas facilmente por los recursos. Esto puede
requerir una mayor inversién adicional a nivel de explotacién agricola para el control quimico,
mecanico o bioldgico de las malas hierbas.

e La mala germinacién de las semillas y una poblacién de plantas subdptima pueden provocar bajos
rendimientos en la siembra directa.

e El drenaje tiene el efecto no deseado de aumentar las emisiones de 6xido nitroso (N20), pero esto
siempre se compensa con la reduccién de las emisiones de metano.

e La agrosilvicultura puede reducir los rendimientos cuando los arboles y arbustos compiten con el
arroz por la luz, el agua y los nutrientes, o cuando impiden la mecanizacién de la produccién de
arroz.

e Sistemas de cultivo de arroz y peces: Las practicas sostenibles de gestién de cultivos deben
adoptarse ampliamente en la produccién mundial de arroz. Sin embargo, el principal reto es
producir mas arroz con menos insumos y menores costes medioambientales para impulsar un
cultivo de arroz verdaderamente sostenible. Si bien metodologias como AWD, DSR y SRI ofrecen
soluciones valiosas, deben considerarse como medios para alcanzar un fin y no como el objetivo
final. Su adopcién debe guiarse por la idoneidad especifica del lugar, teniendo en cuenta multiples
factores agrondmicos y socioecondmicos.

Medidas para abordar los retos, las externalidades
negativas y las compensaciones

Incorporar las siguientes estrategias en un enfoque exhaustivo e integrado para implementar el cultivo
sostenible del arroz puede ayudar a minimizar las compensaciones y superar los retos de implementacién:

e Para evitar reducciones en el rendimiento del cultivo AWD, es importante regar continuamente los
cultivos durante y después del inicio de la fase reproductiva del cultivo (es decir, desde la floracién
hasta el llenado del grano), cuando es mads sensible a la escasez de agua.

e Es posible que los agricultores tengan que aumentar las medidas de control de malas hierbas para
el cultivo aerdbico del arroz, como el uso de herbicidas o el deshierbe manual, a fin de mantener los
rendimientos. Sin embargo, con la aplicacién correcta de las técnicas de AWD, el aumento de
dichos métodos deberia seguir siendo minimo.

e Se deben implementar o reforzar servicios de capacitacién y extension especificos para apoyar a los
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agricultores.

e £l manejo integrado de plagas, junto con variedades resistentes a las plagas y el uso prudente de
pesticidas, puede reducir el uso de pesticidas y la pérdida general causada por las plagas.

e El uso excesivo de fertilizantes quimicos puede evitarse aplicando una gestidn integrada de los
nutrientes.
o La integracion de cultivos de cobertura de leguminosas entre los cultivos principales
puede ayudar a mejorar la salud del suelo.

o El compostaje de los residuos agricolas, en lugar de quemarlos, puede ayudar a reducir
los costes de insumos externos y mejorar la salud del suelo.
e La pérdida de nutrientes y las emisiones de éxido nitroso pueden reducirse aplicando una gestién
de nutrientes especifica para cada lugar y cada estacién (SSNM).

e Elija especies de arboles y arbustos adecuadas para las practicas agroforestales.

Herramientas, indicadores y marcos de seguimiento

Para realizar un seguimiento y una evaluacién eficaces de la aplicacién y los resultados de las practicas de
cultivo sostenible del arroz, incluidos los avances, la biodiversidad y los efectos relacionados con el clima, es
esencial contar con herramientas de supervision sdlidas, indicadores bien definidos y marcos integrales.

Indicadores para supervisar los resultados en materia de biodiversidad

Las Partes del Convenio sobre la Diversidad Bioldgica acordaron un conjunto completo de indicadores
principales, componentes y complementarios para seguir los avances hacia los objetivos del KM-GBF. Algunos
de estos indicadores también podrian ser Gtiles para supervisar la aplicacion de las medidas previstas en esta
opcién de politica, entre ellos:

KM-GBF
Objetivo

Desagregacion Indicador Indicador
opcional componente complementario

Indicador principal o binario

1.1 Porcentaje de superficie
terrestre y marina cubierta por
planes espaciales que incluyen
la biodiversidad
1.b NUmero de paises que
utilizan procesos participativos,
integrados y que incluyen la
Meta 1 biodiversidad en la planificacién
espacial y/o la gestion eficaz
para abordar el cambio en el
uso de la tierra y el mar, con el
fin de reducir a casi cero la
pérdida de areas de gran
importancia para la
biodiversidad para 2030
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KM-GBF Desagregacion Indicador Indicador

Indicador principal o binario

Objetivo opcional componente complementario

Por grupo funcional
de ecosistemas
(tipologia global de
ecosistemas de
niveles 2y 3 o
equivalente)
Por territorios
indigenas y

2.1 Superficie en proceso de tradicionales

restauracion Por areas
protegidas u otras
medidas de
conservacion
eficaces basadas
en areas
Por tipo de
actividad de
restauracion

2.CY.2 Proporcién
de areas clave para
la biodiversidad en
condiciones
favorables

Meta 2

Por areas

protegidas y otras

medidas eficaces

de conservacién

basadas en é&reas;

Por reino, bioma y

grupo funcional de

ecosistemas

(tipologia global de  A.CT.6 indice

ecosistemas de de conexién
3.1 Cobertura de éreas niveles2y 30 de é&reas
protegidas y otras medidas de equivalente) protegidas
conservacién eficaces basadas Por areas de 3.CT.1 indice
en areas importancia parala  de conexién

biodiversidad de é&reas

Por eficacia protegidas

(eficacia de la

gestién de las areas

protegidas)

Por tipo de

gobernanza

Por territorios

indigenas y

tradicionales

Meta 3

7.2 Toxicidad total agregada
aplicada [Por tipo de plaguicida.
Por uso de productos
plaguicidas en cada

sector]

Objetivo
7

10.1 Proporcién de superficie

agricola dedicada a la

agricultura productiva y
Meta 10 sostenible

(

de desarrollo sostenible

Indicador de objetivo 2.4.1)
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KM-GBF . - . . Desagregacion Indicador Indicador
Indicador principal o binario . .
opcional componente complementario

Objetivo

14.b Numero de paises que
integran la biodiversidad y sus
multiples valores en las
politicas, la normativa, la
planificacién, los procesos de
desarrollo, las estrategias de
erradicacién de la pobreza y,

Meta 14 segun proceda, las cuentas
nacionales, en todos los niveles
y sectores, y que alinean
progresivamente todas las
actividades publicas y privadas
pertinentes y los flujos fiscales y
financieros con los objetivos y
metas del Marco.

18.1 Incentivos positivos para
promover la conservacién y el
uso sostenible de la

Meta 18 biodiversidad.
18.2 Valor de las subvenciones
y otros incentivos perjudiciales
para la biodiversidad.

Herramientas para supervisar los resultados en materia de biodiversidad

Herramienta integrada de evaluacién de la biodiversidad (IBAT) (2023)

IBAT es un proveedor de datos sobre biodiversidad que ofrece acceso a conjuntos de datos sobre biodiversidad a
nivel mundial y capas de datos derivados, entre los que se incluyen la Lista Roja de Especies Amenazadas™ de la
UICN, la Base de Datos Mundial sobre Areas Protegidas (WDPA) y la Base de Datos Mundial sobre Areas Clave
para la Biodiversidad (WDKBA).

Enlace: https://www.ibat-alliance.org/

Indicadores de rendimiento del SRP

La Plataforma del Arroz Sostenible (SRP) desarrollé un conjunto de indicadores de rendimiento (Pl) para evaluar
los impactos de la sostenibilidad en el cultivo del arroz. En lo que respecta especificamente a la biodiversidad, el
indicador 7 incluye listas de verificacién para el avistamiento de plagas clave y organismos indicadores,
recuentos de fumigaciones con pesticidas, clasificaciones de dafios causados por plagas y la presencia o ausencia
de especies objetivo. Los niveles avanzados miden las tasas de conversién de la tierra, la mejora de los héabitats
periféricos y la abundancia de especies protegidas.

Enlace: https://sustainablerice.org/wp-content/uploads/2022/12/203-SRP-Performance-Indicators-Version-2.1.pdf

Herramientas para supervisar los resultados climaticos

Herramienta de balance de carbono ex ante de la FAO (EX-ACT)

La herramienta de balance de carbono ex ante de la FAO ofrece a los usuarios una forma coherente de estimar y
realizar un seguimiento de los resultados de las intervenciones agricolas sobre las emisiones de gases de efecto
invernadero.
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Enlace: https://www.fao.org/support-to-investment/resources/learning-tools/ex-ante-carbon-balance-tool-ex-act/en/

Calculadora de gases de efecto invernadero del IRRI

La calculadora de gases de efecto invernadero del IRRI para tierras de cultivo utiliza el enfoque de nivel 2 del
IPCC y requiere que el usuario introduzca datos sobre la superficie de cultivo, el rendimiento y las practicas de
gestion.

Enlace: https://ghgmitigation.irri.org/resources/quidelines/measurements-approaches/ghg-calculator

Quiosco informativo sobre la mitigaciéon de gases de efecto invernadero en el cultivo
del arroz del IRRI

El quiosco informativo sobre la mitigacidon de gases de efecto invernadero en el cultivo del arroz del Instituto
Internacional de Investigacién sobre el Arroz (IRRI) sirve como centro de informacién sobre las emisiones de
gases de efecto invernadero y las opciones de mitigaciéon en los sistemas de produccién de arroz.

Enlace: https://ccafs.cgiar.org/resources/tools/ghg-mitigation-rice-information-kiosk

Costes de implementacion

La implementacién de practicas sostenibles de cultivo de arroz puede reducir el costo del cultivo y aumentar
los ingresos de los agricultores. El Instituto Internacional de Investigacién sobre el Arroz aconseja que, si el
objetivo es calcular la mayor relacién entre el impacto de la mitigacién y el coste para alcanzar un objetivo
NDC, es necesario incluir un andlisis de la inversién del proyecto que incluya los costes de implementacién
para el desarrollo de infraestructuras, la creacién de capacidad (es decir, la formacidn de los agricultores) y
los gastos relacionados con la realizacién de mediciones de referencia, el seguimiento, la presentacién de
informes vy la verificacién de las practicas de los agricultores, asi como las reducciones de emisiones
resultantes. En Ultima instancia, los costes de implementacién variardn segun el enfoque y el contexto local,
y pueden depender de la existencia de sistemas de riego u otras tecnologias agricolas. Entre los ejemplos de
costes de implementacién estimados se incluyen:

e En un andlisis de 2019 sobre la implementacién del SRI en Malasia, los investigadores descubrieron
gue las técnicas del SRI tenian importantes beneficios financieros y de seguridad alimentaria
gracias al aumento de los beneficios y el rendimiento del arroz para los agricultores. El SRI reduce
los costes al optimizar el uso de insumos como semillas, fertilizantes sintéticos y agua, lo que en
Gltima instancia se traduce en un aumento de los beneficios de los agricultores.

e En un andlisis, el AWD, el SRI modificado y el arroz de siembra directa aumentaron el rendimiento
en 960 kg/ha, 930 kg/ha y 770 kg/kg, respectivamente, lo que incrementé los ingresos de los
agricultores y redujo el coste de cultivo hasta en 169 délares estadounidenses por hectéarea.

e Un estudio exhaustivo sobre los costes de implementacién de la acuicultura integrada de arroz y
peces reveld que los sistemas integrados tienen un coste medio de 1746 ddlares estadounidenses
por hectarea al afio. Si bien este costo es superior al costo promedio del monocultivo de arroz (1107
délares estadounidenses por hectarea al afo), debido principalmente a las modificaciones de la
infraestructura y los insumos adicionales, el beneficio neto es sustancialmente mayor: en promedio,
los sistemas de cultivo integrado de arroz y peces generan un beneficio neto de 2228 ddlares
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estadounidenses por hectarea al afio, aproximadamente tres veces mds que el monocultivo de
arroz (alrededor de 550 délares estadounidenses por hectarea al aiio).

Intervencion en la practica

Algunos ejemplos clave de la implementacién exitosa de practicas sostenibles de cultivo de arroz incluyen:

e En |la isla de Bohol, Filipinas, la Administracién Nacional de Irrigacién (NIA), con el apoyo del

Gobierno japonés, adoptd un enfoque proactivo para hacer frente al descenso y la falta de fiabilidad
del suministro de agua. Su solucién consistié en la construccién de una nueva presa. Para optimizar
el uso del agua de riego de esta presa, la NIA implementé en 2006 un programa de riego AWD para
el cultivo de arroz. El flujo fiable de agua, incluso en un sistema de aguas superficiales, ha
permitido que la intervencién AWD sea un éxito. Los agricultores han podido cultivar una superficie
mayor, con un aumento del 16 % en las tierras de regadio, y en algunas partes de la isla han podido
plantar dos cosechas de arroz al afio en lugar de una.

En Vietnam, con el apoyo de la FAO, el Departamento de Proteccién Vegetal (PPD) comenzé a
impartir formacién sobre el SRI en tres provincias en 2003. Los resultados mostraron que, en
promedio, los agricultores que aplicaron los métodos del SRI aumentaron sus ingresos en 200
délares estadounidenses por hectadrea en comparacién con los métodos convencionales de
produccién de arroz. El aumento de los ingresos es el resultado tanto del aumento de los
rendimientos —500 kilos 0 mas por hectarea— como del ahorro en la compra de insumos. En 2011,
un millén de agricultores habian adoptado el SRI. El PPD informé de que la adopcién del SRI
abarcaba el 16 % de las tierras de cultivo de arroz en el norte y el 6 % de las tierras de cultivo de
arroz en todo el pais.

El proyecto LINKS, financiado por el FCDO en el norte de Nigeria, formé a méas de 45 000
agricultores en practicas de SRI. Como resultado, los rendimientos se duplicaron, el coste de
produccién se redujo en un 26 %, los beneficios de los agricultores se multiplicaron por mas de seis
y las emisiones de gases de efecto invernadero disminuyeron en un 40 %.

El proyecto SRI-WAAPP, implementado entre 2014 y 2016 en 13 paises de la CEDEAO, capacité a 50
048 agricultores (33 % mujeres) en practicas de SRI tanto en sistemas de regadio (40 %) como en
sistemas de secano de tierras bajas (60 %). El rendimiento medio del SRI para el arroz de regadio
aumentd un 56 %, mientras que, en los sistemas de tierras bajas de secano, los rendimientos del
SRl aumentaron una media del 86 %. En la actualidad, se estd llevando a cabo una iniciativa de
seguimiento en la misma zona bajo el nombre de proyecto RICOWAS.

Entre los ejemplos de otras medidas de conservacién eficaces basadas en dreas (OECM) en paisajes
arroceros se incluyen el paisaje de Apatani en Arunachal Pradesh (India) y Wakaba-Ward en la
ciudad de Chiba (Japdn).
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